
Einladung zum Anthroposophisch-pharmazeutischen 
Arbeitskreis Berlin: Auf den Spuren des Immunsystems-            
Impulse für die Beratung in der Apotheke

In jedem Seminar stehen das Krankheitsverständnis, ausgewählte Heilpflanzen, Tiere, Minerale und 
Metalle sowie die vermittelnden pharmazeutischen Prozesse in der Betrachtung. 

In einem seminaristischen Rahmen erarbeiten wir gemeinsam einen aus anthroposophischer Sicht 
erweiterten Blick auf die Kunden, ihre Symptome und Möglichkeiten der naturheilkundlichen 
Begleitung. Ein Impulsvortrag, Eurythmie, die Vorstellung und Besprechung anthroposophischer 
Arzneimittel unterstützen das gemeinsame Arbeiten.

Referentinnen: Carmen Starck, Heileurythmistin

                         Anke Grabow, Apothekerin und Heilpraktikerin (www.ankegrabow.de) 

7 Termine jeweils mittwochs von 14.00 – 17.30 Uhr 

Ort: Seminarraum Blütenhof – Praxis im Gartenhaus, Reinhardtstrasse 3, 10117 Berlin

- 28.10.2020 : Infektiosität und Immunität: Biografische Aspekte der Entwicklung des 
Immunsystems; Das erste Lebensjahrsiebt und die Bedeutung der Kinderkrankheiten;      
Silber und Silberprozesse in Mensch, Natur und anthroposophischen Heilmitteln

- 27.10.2021 : Darm und Immunsystem: Haut und Schleimhäute in ihrer Barrierefunktion  und 
die besondere Bedeutung der Darmflora; Ernährung des Menschen;                                     
Quecksilber und Quecksilberprozesse in Mensch, Natur und anthroposophischen Heilmitteln   

- 17.11.2021 : Nerven-Sinnes-System und Immunsystem: Furcht als Krankheitsursache;  
Das Immunsystem als militärische Einrichtung und/oder pädagogisches System;            
Kupfer und Kupferprozesse in Mensch, Natur und anthroposophischen Heilmitteln

- 15.12.2021 : Der Wärmeorganismus des Menschen: Innere und äußere Anwendungen 
anthroposophischer Heilmittel zur Stärkung; praktische Übungen und Erfahrungen mit 
Wickeln,Auflagen und Bädern; Gold und Goldprozesse in Mensch, Natur und 
anthroposophischen Heilmitteln

- 16.02.2022 : Blut-und Lymphsystem als Träger des Immunsystems: Das zweite 
Lebensjahrsiebt und die Ausbildung des spezifischen Immunsystems;                                       
Eisen und Eisenprozesse in Mensch, Natur und anthroposophischen Heilmitteln

- 16.03.2022 : Resilienz und Fähigkeit zur Selbstregulation: Rhythmus als gestaltende Kraft 
des Lebens; Schlaf und Schlafstörungen in der Beratung in der Apotheke;                                
Zinn und Zinnprozesse in Mensch, Natur und anthropsophischen Heilmitteln

- 27.04.2022 :  Immunsystem und Ich-Organisation: Individualisierung des Menschen; 
Individualisierte Beratung mit anthroposophischen Heilmitteln in der Apotheke; Live-
Fallvorstellung und Besprechung einer Patientin mit einer durchlebten schweren 
Virusinfektion; Blei und Bleiprozesse in Mensch, Natur und anthroposophischen Heilmitteln

Kosten: 75 EUR Einzeltermin (incl. Pausenverpflegung und Getränke)

               - für GAPiD-Mitglieder 70 EUR Einzeltermin

Es wird sichergestellt, dass die geltenden Corona-Hygiene-Vorschriften eingehalten werden.

Die TeilnehmerInnenzahl ist aufgrund der Raumgröße auf  8 begrenzt. Daher bitten wir 
zwingend um eine verbindliche Anmeldung unter praxis@ankegrabow.de. Die Zahlung der 
Seminargebühr kann per Überweisung: Anke Grabow DE 10430609671133653800 GLS Bank 
oder vor Ort in bar erfolgen. Eine Teilnahmebestätigung wird ausgestellt.

http://www.ankegrabow.de/
mailto:praxis@ankegrabow.de

